Période du 18/03/2024 au 22/03/2024 [NFORMATION ALLERGENES MAJEURS <~SHCB

ECOLE JEAN D'ORMESSON ST JEAN DE VEDAS L.poirel@saintjeandevedas.fr
Céréales o
Semaine Date o %o:;elzta:': i';‘:?; Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde  Sulfites Lupin

lun. 18 mars| Croq vegdgie au fromage P P T P T T
Farfalles a la tomate P T
Lou mirabel P
COMPOTE DE POMMES BIO

mar. 19 mar| Céleri rapé BIO sauce rémoulade P P P
Aiguillettes panée de blé et emmental P P P
Steak haché sauce diable P P P P
Choux Fleur Persillés P P
ECLAIR AU CHOCOLAT P P T T P P

2024-12 |jeu. 21 mars| SALADE VERTE BIO T T T P P T

Paélla Poulet T P P P T T
Pois chiches a la tomate P P
Riz paélla
Créme catalane maison P P

ven. 22 mars| Calamars & la romaine et citron T P T T T P
Nuggets végétal T P T T T T P
Carottes BIO persillées P T T T T P
Créme anglaise P P
Muffin au chocolat P P T T P P T

P: Incorporation volontaire dans les plats e Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.

T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d'un plat conammanion Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



