
Entrée libre

Rejoins-nous au 
CLUB NATURE !

Programme d’automne 2025
Septembre, Octobre, Novembre et Décembre

Rendez-vous à l’entrée  
du parc du Terral

Infos et inscriptions :

Prévois ton équipement en fonction de la météo, du lieu et des activités prévues. Adapte ta tenue à 
la météo : une casquette et des lunettes de soleil par temps chaud, un imperméable et des bottes 

en cas de pluie, ou encore des vêtements chauds si le froid est au rendez-vous.

Pense également au matériel nécessaire pour tes activités : un sac à dos pour transporter tes 
affaires, une boîte et une loupe pour observer la nature, ainsi qu’un carnet pour prendre des notes.

Infos pratiques

06 73 10 79 01   
04 67 13 82 31

maisondelanature@saintjeandevedas.fr

Mercredi 19 novembre
La faune du parc : où se cachent les animaux ?
10h15-12h - Jardin nourricier du Terral
Viens participer à la plantation de fleurs à bulbes dans le 
jardin nourricier. Tu prépareras le sol, apprendras à planter, et 
tu repartiras avec ton propre pot contenant une fleur à faire 
pousser à la maison. Un atelier pour embellir le jardin... et ton 
rebord de fenêtre ! 
Sur inscription
À partir de 5 ans

Mercredi 10 décembre
Invitation aux écureuils
10h15-12h - Jardin nourricier du Terral
Construis une mangeoire pour les écureuils, installe-
la dans le parc, et dépose un mélange de fruits à coque 
pour les aider à se nourrir pendant l’hiver. Une belle façon 
d’observer les animaux tout en leur rendant service ! 
Sur inscription
À partir de 5 ans

Mercredi 17 décembre
Land Art au jardin nourricier du Terral
10h15-12h - Jardin nourricier du Terral
Viens créer un épouvantail original pour décorer le jardin 
nourricier et protéger les semis des oiseaux gourmands. Une 
activité artistique, écologique et pleine d’imagination ! 
Sur inscription 
À partir de 5 ans



Mercredi 10 septembre
Restauration de l’hôtel à insectes
10h15-12h - Parc du Terral
Venez aider à remettre de l’ordre dans l’hôtel à insectes du 
parc du Terral ! Les petites bêtes y sont un peu perdues 
et elles ont besoin d’un lieu propre et bien organisé pour 
s’abriter et se reproduire. Une activité pratique et utile pour 
mieux comprendre la biodiversité de nos jardins.
Sur inscription
À partir de 5 ans

Mercredi 24 septembre
L’Équinoxe d’automne
10h15-12h - Parc du Terral
L’équinoxe d’automne marque le passage vers une nouvelle 
saison, où les journées deviennent plus courtes que les 
nuits. C’est un moment symbolique, propice à l’observation 
de la nature en transition. Nous en profiterons pour créer 
un journal personnel afin de célébrer cette période de 
récolte et de transformation.
Sur inscription 
À partir de 5 ans

Mercredi 8 octobre
À la découverte des arbres du parc du Terral
10h15-12h - Parc du Terral
Partez à l’aventure pour découvrir les arbres du parc à travers 
un grand jeu nature. À chaque arbre identifié, un petit 
défi ou une question vous attend ! Observez bien, relevez 
les indices, et collectez les lettres d’un mot mystère. Une 
activité ludique pour apprendre en s’amusant.
Sur inscription
À partir de 5 ans 

Programme
 
Mercredi 15 octobre
Le sol et la terre
14h-17h - Rendez-vous au parking de l’école A. Cabrol à 13h30
Terre et sol : deux mots proches, mais pas identiques ! 
Dans cet atelier, les enfants découvriront les différences 
entre les deux notions, le rôle essentiel de la matière 
organique, et les habitants du sol, visibles ou invisibles. 
Au programme : prélèvements de sol, tests de structure 
à la bêche, observation de la faune du sol. Une initiation 
sensorielle et scientifique à la vie sous nos pieds.
Animé par Margot Archambeau (ingénieure agronome)
Sur inscription
De 6 à 12 ans 
Nombre de places limité à 5 personnes.

Mercredi 22 octobre
Viens passer ton permis couteau
10h15-12h - Parc du Terral
Tu as 7 ans ou plus, tu aimes la nature et tu veux apprendre 
à utiliser un couteau en toute sécurité ? Cet atelier est fait 
pour toi ! Passe ton « permis couteau » pour pouvoir réaliser 
en toute confiance des activités manuelles dans la nature.
Sur inscription 
À partir de 7 ans

Mercredi 5 novembre
Création d’un jardin à papillons au jardin nourricier
10h15-12h - Jardin nourricier du Terral
Pars à la recherche de tout ce qui bouge au jardin : oiseaux 
migrateurs ou sédentaires, petites bêtes qui préparent 
leur nid pour l’hiver… Tu utiliseras un livret pour recenser 
tes observations et mieux comprendre la vie animale en cette 
saison. 
Sur inscription
À partir de 7 ans


