Un peu d'Histoire...

A la découverte d'un cours
d'eau méditerranéen
typique: la Mosson.

La Mosson (« Amaugo » en
occitan), longue de 39 km, prend
sa source sur la commune de
Montarnaud avant de rejoindre
le Lez et l'étang de lArnel. La
Mosson borde notre commune
a louest vers Lavérune et au
sud de Fabrégues et Villeneuve |
les Maguelone. Cette riviere se
découvre a travers de nombreux sentiers et via le Parcours
Nature. Venez explorer cette oasis de fraicheur, surtout au
printemps. Vous y trouverez des moulins, un mur d'escalade,
des grottes, ainsi qu‘une_faune diversifiée, incluant des
oiseaux et des poissons. A chaque saison, la vallée offre
des paysages exceptionnels et variés. Cet espace naturel,
préservé etriche, est un véritable refuge pour la biodiversité.
ILest essentiel de veiller a sa protection.

Les moulins et leurs vestiges

Saint-Jean-de-Védas, proche de Montpellier, abrite plusieurs
vestiges de moulins qui témoignent de son passé agricole et
industriel. Parmi eux, le Moulin
du Trou, situé au bord de la
Mosson, est particulierement
remarquable. Depuis la rive
gauche (Védasienne), on apercoit,
sur la rive droite (Fabréguoise),
cet ancien moulin autrefois
appelé « Traou ». Bien qu'il ne se
trouve pas sur notre commune,
cet édifice historique, constitue
un véritable havre de paix. B
La propriété étant privée, ilesta |
admirer depuis la rive gauche.

La forét primaire

Surexploitée par 'homme et le
passage intense de troupeaux,
cette forét a vu son paysage
transformé au fil des années et a
donné naissance alagarrigue que
nous connaissons aujourd’hui.
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_ BIENVENUE
A SAINT-JEAN-LE-SEC

Un havre de nature viché entre ville et riviére |

De Saint-Jean-le-Sec 15 panneaux

Ancienne aux rives de la Mosson descriptifs sur 7 km
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Accés a partir du terminus
de la ligne n°2 du tramway

ou du carrefour M 613. . .
Suivre « Espace René Cassin » La garrigue de Saint-Jean-le-Sec

et « Parcours Découverte ».
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SENTIER DIDACTIQUE

BOUCLE 'ENTRE GARRIGUE ET RIPISYLVE'

RACCOURCI
AUTRES SENTIERS
MOSSON
LOCALISATION DES PANNEAUX
RIPISYLVE
FORET DE CHENES VERTS
PELOUSE SECHE ET GARRIGUE
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(] 100 200 m
= — |

Votre parcours de déconverte
nature (7 kwm)

Panneau d'entrée

La garrigue et ses usages
Le Genévrier oxycédre
Le Chéne vert

Le Pistachier lentisque

Le Genét d’Espagne
Collaboration oiseaux-plantes
La faune des garrigues

Les champignons (généralités)
Les champignons de la garrigue
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11 Lamycorhization

12 Lecycle de la matiére

13 La Mosson et ses habitants
14 Laripisylve

15 Lagarrigue et l'élevage
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Un havre de wature viché entre ville e+ riviere |

ENCORE MERVEILLEUSEMENT PRESERVE,
SAINT-)JEAN-LE-SEC EST UN LIEU OU LA NATURE

ET LHUMAIN VIVENT EN SYMBIOSE.

Les paysages que vous observerez concentrent un nombre
important d'especes remarquables, entretenus par une
activité humaine vertueuse. Ce lieu emblématique présente
un paysage aujourd’hui en voie de disparition

dans la région : le paysage agropastoral.

Autrefois abondant, l'accroissement des villes et l'exode
rural ont peu a peu fait régresser ce paysage.

NOUS VOUS INVITONS A (RE)DECOUVRIR CE PAYSAGE
via la mise en valeur et le renforcement d'un sentier

de randonnée créé par l'association Saint-Jean Environnement
en1992. A travers plusieurs panneaux pédagogiques,

ce sentier vous invite a découvrir la Garrigue, les plantes

et les champignons quiy vivent, ainsi que de nombreuses
interactions entre les étres vivants qui la peuplent.

LE SENTIER EST EGALEMENT DEDIE A LA DECOUVERTE
DES HABITATS NATURELS DE SAINT-JEAN-LE-SEC

ET A LA FACON DONT LES HOMMES, ENCORE
AUJOURD'HUI, PRESERVENT CE LIEU.



